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Cuestionario para la organización del voluntariado « Descubrir el Sur »  
 
 

 
Nombre de la 
Organización local 

Asociacion Mano a Mano Peru 

Nombre del responsable Sylvie Dumans 

País y lugar de la pasantía Pérou 

  
 

 

¿Será posible organizar una pasantía en su organización?* 
 
Si / No 
Si la respuest es si, ¿cual puede ser la duración de la pasantía? : (Pueden escoger varias respuestas) 

 

 menos de 6 semanas         de 6 semanas a 3 meses       más de 3 meses meses       un año 
 
Indicar los meses en los cuales la pasantía no se puede organizar * 

 
 

Enero – febrero – Marzo - Abril – mayo – junio – julio – agosto – septiembre - octubre – noviembre – diciembre  
 
Las pasantías están en principio individuales. ¿Pueden acoger eventualmente una pareja?  
 
 

Si / no 
 

¿Pueden encontrar un alojamiento para el volunatrio ? * 
 

En el proyecto / en una familia / otro : ……………………………………… 
Costo para el voluntario : 4$5US/día 
 

¿Gastos de alimentación para el voluntario ? * 
Comidas offertas por la contraparte : Desayuno – almuerzo – cena (Café y Te a voluntad) 
Costo para el voluntario para las otras comidas : 4,2 $US/día 
 
¿Cuáles son los sectores de acividades posibles para los voluntarios ? 

 

 Salud      Educación y capacitación      Agronomía        Informatica     Turismo Comercialización  

 Ingeniero en construccion, medio ambiente   Otros : Arquitectura  
  * Tachar /quitar los terminos inutiles 
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Descripcion de cada una de las propuestas de voluntariado 
 

Sector de 
actividades y titulo 

del proyecto 

Describir brevemente las tareas 
que deberá cumplir el voluntario 

¿Tienen algunos requesitos 
especiales en cuanto al voluntario? 
(conocimiento o experiencia de la 

persona) 

¿Cuáles son sus 
expectativas en cuanto a 

este voluntariado? 

Lugar de la 
pasantía y 

grupo meta 

Comentarios: 

Implementación de 

un comedor y de 

un restaurante 

solidario 

manejados por 

mujeres en 
extrema pobreza 

en un pueblo joven 

del Cono Norte de 

Lima Perú 

Resultados 

obtenidos hasta la 

fecha: 

- El comedor y el 

restaurante 

funcionan pero 

falta consolidar el 
equipo de cocineras 

y formarlas en 

muchos dominios 

- El restaurante 

funciona en una 

terraza y tiene una 

sala. Sin embargo 

falta aun mucho 

para que el 

restaurante brinde 
ganancias para la 

institución. 

- Integra el equipo de las cocineras del 

restaurante 

- Una vez a la semana se coordinan las 

actividades 

- Apoya semanalmente al seguimiento 

del proyecto (entrada de datos en la 
computadora) 

- Apoya una vez por semana a la 

formación de las mujeres 

constructoras programa IRFA 

- Puede participar en otras actividades 

de trabajo comunitario 

-Ayudar en la formación de las 

mujeres en las noches (mejor dominar 

el castellano) 

- Participar con las mujeres a la 

mejora del restaurante 
(diversificación de los menús, puesta 

en marcha de instrumentos de gestión 

con el afán de mejorar la 

administración, dinamizar al personal, 

ayudar en la administración, formar al 

personal en informática…) 

- Reforzar la parte logística del 

proyecto 

Ayudar en la elaboración de 

documentos de comunicación 
(periódico, puesta al día de la pagina 

Web…) 

- Tener una formación en cocina o 

pasteleria o panaderia 

- Alguna formación en computadora 
para ayudar en el seguimiento del 

proyecto y en la elaboración de 

documentos de comunicación 
- Si domina las matemáticas será 

útil para los cursos de adultos que 

se dan de noche 
- Mejor si ya ha viajado en algún 

país del tercer mundo 

- Que tenga mas de 20 años 

- Que tenga experiencia como 

voluntario en Europa (asociación, 

ayuda a la alfabetización…) 

Que el restaurante tenga 

mas ganancias 

Que el equipo sea capaz 

de seguir con lo aprendido 

una vez que el voluntario 

se ha ido 
Que sus objetivos sean 

participar a la lucha 

contra la pobreza 

    Que respete las reglas    

establecidas 

 

 

La gran parte 

del tiempo en 

el restaurante 

Para los 

cursos de 

adultos en la 
comunidad 

Mínimo es 3 meses para poder 

integrar el proyecto y 

entender lo que se quiere 

realizar 

Seguir el plan de trabajo del 

restaurante y de la institución 

 

Refuerzo de las Integra el equipo de seguimiento de Bafa u otro diploma que acredita que tiene Que el equipo sea capaz Una parte en Mínimo es 3 meses para poder 
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actividades 

educativas y 

culturales 

desarrolladas 

por la ludoteca 

y la biblioteca 

Resultados 

obtenidos hasta la 
fecha: 

- Existen 2 

bibliotecas y 2 

ludotecas donde 

acuden 2000 niños 

en el año, se 

organizan 

vacaciones útiles 

para 150 niños en el 

verano 

- Tenemos 4 
animadores que ya 

son capacitados 

pero falta 

identificar nuevos y 

formarlos 

- 2000 niños están 

atendidos en las 

diferentes 

actividades pero 

falta diversificar 
las actividades 

- Falta también 

difundir mas la 

necesidad de leer y 

jugar para que un 

niño pueda 

desarrollar bien 

las actividades educativas 
- Apoyar para mejorar el tipo de 

películas que se pasan en las 

bibliotecas 

Apoya en las actividades de la 

biblioteca y de la ludoteca 

Ayudar en la elaboración de 

documentos de comunicación 

(periódico, puesta al DIA de la pagina 

Web…) 

- Apoya semanalmente al seguimiento 
del proyecto (entrada de datos en la 

computadora) 

- Puede participar en actividades de 

comunicación sobre el proyecto 

- Puede participar en otras actividades 

de trabajo comunitario 

 

 

alguna formación como animador para niños 
Alguna formación en computadora para 

ayudar en el seguimiento del proyecto y en 

la elaboración de documentos de 

comunicación 

Estudiante educador, asistenta social, 

enfermero  

Si domina las matemáticas será útil para 

ayudar a los niños 

Mejor si ya ha viajado en algún país del 

tercer mundo 
Que tenga experiencia como voluntario en 

Europa (asociación, ayuda a la 

alfabetización…) 

20 años de edad como mínimo 

Si domina el español mucho mejor 

de seguir con lo aprendido 
una vez que el voluntario 

se ha ido 

Que sus objetivos sean 

participar a la lucha 

contra la pobreza 

    Que respete las reglas    

establecidas 

Que las bibliotecas y 

ludotecas mejoren su 

atención 
 

la oficina, 
otra parte en 

las bibliotecas 

ludotecas 

integrar el proyecto y 
entender lo que se quiere 

realizar 

Seguir el plan de trabajo de 

las bibliotecas ludotecas 

 

Titulo del proyecto: 

Una zona sombreada 

de encuentro y 

esparcimiento en un  

Integra el equipo de seguimiento de 

las constructoras 

Una vez a la semana se coordinan las 

Alguna formación en computadora para 

ayudar en el seguimiento del proyecto y en 

la elaboración de documentos de 

Que el equipo sea capaz 

de seguir con lo aprendido 

una vez que el voluntario 

Lugar de 

construcción y 

oficina 

Mínimo es 3 meses para poder 

integrar el proyecto y 

entender lo que se quiere 
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pueblo joven desértico  

Resultados hasta la 

fecha: 

- Se ha avanzado el 
muro de cerco, 

faltan los acabados 

del vestuario  

(colocar los baños) 

- 20 mujeres están 

trabajando de 

albañilería en el día 

y están estudiando 

en las noches desde 

3 años para 
culminar su 

primaria o 

secundaria 

- Las mujeres ya 

han aprendido un 

montón (columnas, 

bases, enchapado, 

techado, 

gasfitería) 

actividades 
Apoya semanalmente al seguimiento 

del proyecto (entrada de datos en la 

computadora) 

Apoya una vez por semana a la 

formación de las mujeres programa 

IRFA 

Participar con las mujeres a la 

construcción del terreno de 

esparcimiento 

Reforzar la parte logística del 
proyecto 

Ayudar en la elaboración de 

documentos de comunicación 

(periódico, puesta al dia de la pagina 

web…) 

 

comunicación 
Profesional en construcción, arquitecto, 

logista  

Si domina las matemáticas será útil para 

ayudar en los cursos para adultos 

Mejor si ya ha viajado en algún país del 

tercer mundo 

Que tenga experiencia como voluntario en 

Europa (asociación, ayuda a la 

alfabetización…) 

20 años de edad como mínimo 
Si domina el español mucho mejor 

se ha ido 
Que sus objetivos sean 

participar a la lucha 

contra la pobreza 

    Que respete las reglas    

establecidas 

Que el terreno de 

esparcimiento este 

acabado y que nuevos 

proyectos de construcción 

de infraestructuras este 
elaborado 

 

 

realizar 
Seguir el plan de trabajo de la 

institucion 

Si es mujer, esta muy bien, 

levanta la auto estima de las 

señoras constructoras 

Titulo del proyecto: 

Mejorar las 

condiciones de 

pobreza de los 

habitantes de la 

Ensenada 

Integra el equipo de administración e 

seguimiento de la asociación 

Una vez a la semana se coordinan las 
actividades 

Apoya semanalmente al seguimiento 

del proyecto (entrada de datos en la 

computadora) 

Apoya una vez por semana a la 

formación de las mujeres programa 

IRFA 

Participa en la obtención de donaciones 

y la busqueda de financiamiento 

Refuerza el equipo en el seguimiento 

de las actividades 
Ayuda en la elaboración de documentos 

de comunicación (periódico, puesta al 

Alguna formación en computadora para 

ayudar en el seguimiento del proyecto y en 

la elaboración de documentos de 
comunicación 

Formación en el desarrollo, en 

administración, en comunicación 

Mejor si ya ha viajado en algún país del 

tercer mundo 

Que tenga experiencia como voluntario en 

Europa (asociación, ayuda a la 

alfabetización…) 

20 años de edad como mínimo 

Si domina el español mucho mejor 

Que el equipo sea capaz 

de seguir con lo aprendido 

una vez que el voluntario 
se ha ido 

Que sus objetivos sean 

participar a la lucha 

contra la pobreza 

    Que respete las reglas    

establecidas 

Que la institución cuente 

con nuevos fuentes de 

financiación 

 

 

Oficina Mínimo es 3 meses para poder 

integrar el proyecto y 

entender lo que se quiere 
realizar 
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dia de la pagina web…) 

 
Titulo del proyecto: 

Proteccion del medio 

ambiente 

 

 

 

 

 

Hacer un diagnostico del funcionamiento del 

biodigestor construido en 2008 y capacitar al 

equipo en su mantenimiento 

Participar en las actividades de proteccion 

del medio ambiente en las bibliotecas, 

ludotecas, con las señoras constructoras 

Crear mini proyectos de alternativas 

economicas y ecologicas (compost, gallinas, 

jardineria…) 

 

Alguna formación en computadora para 

ayudar en el seguimiento del proyecto 

Formación en ecología, en jardinería, 

ingeniero en medio ambiente… 

Mejor si ya ha viajado en algún país del 

tercer mundo 

Que tenga experiencia como voluntario en 

Europa (asociación, ayuda a la 

alfabetización…) 

20 años de edad como mínimo 
Si domina el español mucho mejor 

Que el equipo sea capaz 

de seguir con lo aprendido 

una vez que el voluntario 

se ha ido 

Que sus objetivos sean 

participar a la lucha 

contra la pobreza 

    Que respete las reglas    

establecidas 

Que la institución mejore 
sus capacidades en poner 

en marcha acciones de 

protección del medio 

ambiente 

 

Oficina y 

campo 
Mínimo es 3 meses para poder 

integrar el proyecto y 

entender lo que se quiere 

realizar 

 

   

 

 

   

      

      

 


